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ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Nov. '18—-oggi

Lug. '18-o0ggi

Mar. '18-Dic. 18

Ott. 2018 — Dic. 2018
Mar. 2017 — Apr. 2017
Mag. 16 — Giu. '16

Lug. '18

Sett. '17-Mag. '18

Curriculum vitae
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Operatrice nel Centro Antiviolenza “Donne Insieme” di Narni
APS Forum Donne, Amelia (TR)

Operatrice qualificata nei servizi offerti dal Centro, collegato alla Rete territoriale, riconosciuto
dalla Regione Umbria e gestito dallAPS Forum Donne Amelia: ascolto e supporto telefonico e
di persona tramite colloquio, accoglienza e presa in carico delle donne nel percorso di uscita
dalle situazioni di violenza, accompagnamento per l'accesso ai servizi.

Progettista e coordinatrice Progetto “Educazione, creativita e cittadinanza
attiva”

Arciragazzi Casa del Sole, Amelia (TR)

Consulente nella progettazione e poi nel coordinamento e monitoraggio del Progetto

promosso dall'Arciragazzi e finanziato dalla Regione Umbria con risorse statali del Ministero
del lavoro e delle Politiche sociali.

Esperta per attivita di laboratori formativi e docenza nel Progetto di
alfabetizzazione emotiva e di educazione alla differenza “Bambole azzurre e
soldatini rosa”

APS Forum Donne, Amelia (TR)

Docenza in incontri di informazione con docenti e genitori e attivita laboratoriali con le alunne e

gli alunni delle classi terza e quarta della Scuola Primaria G. Mameli di Fornole (Amelia) per la
sensibilizzazione sul tema della parita e delle pari opportunita,

Rilevatrice Istat per il Comune di Amelia
Comune di Amelia (TR)
Rilevatrice per il Censimento permanente della popolazione — 2018; per lindagine Istat

“Aspetti delia vita quotidiana” - 2017; per lindagine Istat “Famiglie, soggetti sociali e ciclo di
vita” - 2016.

Esperta esterna nel Progetto “STEM NUVOLA ROSA”

Istituto Comprensivo "Ten. F. Petrucci” di Montecastrilli

Iniziativa progettuale finanziata nell'ambito dell’Avviso “In estate si imparano le STEM, campi
estivi di scienze, matematica, informatica e coding-Il Edizione". Docente nelle seguenti attivita
svolte nei giorni 9,10 e 11 luglio:

- laboratorio autobiografico: educazione e differenza di genere;

- sceneggiatura dello spot da realizzare durante il centro estivo;

- gli impliciti di genere nei messaggi pubblicitari, debate e laboratorio di autobiografia.

Collaboratrice nelle attivita di programmazione, promozione e docenza.
PeR — Parco dell'Energia Rinnovabile, Guardea (TR)

Programmazione e promozione delle attivita rivolta alle scuole, programmazione delle attivita
del PeR come Centro di Formazione e struttura turistico-residenziale. Attivita di docenza e
guida dei gruppi-scuola in visita presso il Parco.
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Feb. '13-Giu. '15

Lug. '11-Dic. '11

Gen.'11-Apr. '11

Ott. '10-Giu. 11

Apr.'10-Ott. 10

Gen. '09-Apr. '10

Set. '07-Dic. '08

Apr. '07-Feb. '08

Collaboratrice nel progetto "Spazio Mamme Roma", centro pilota all'interno di
un progetto di contrasto alla poverta alimentare promosso da Save the

Children ltalia Onlus.
APS Mitades, Milano

Referente per 'APS Mitades e per i coordinatori di Save the Children Italia Onlus con ruolo di
responsabilitd nel raggiungimento degli obiettivi di gestione e programmazione delle attivita
dello Spazio.

Operatrice e responsabile di laboratori rivolti a bambinife e genitori.

Consulente del Progetto denominato “Green Communities nelle Regioni
Obiettivo Convergenza”.
UNCEM — Unione nazionale comuni comunita enti montani, Roma

Attivita di project management, ricerca, analisi e consulenza in riferimento alle linee di attivita
di cui si compone il Progetto, commissionato dal MATTM all'interno del POl 2007-2013,
attraverso il quale si intende realizzare la progettazione di una metodologia innovativa per la
formulazione e attuazione di nuove politiche ambientali.

Consulente del Progetto denominato "Progettazione di una metodologia
innovativa per la formulazione e attuazione di nuove politiche ambientali”.

UNCEM — Unione nazicnale comuni comunita enti montani, Roma

Attivita di project management, ricerca, analisi e consulenza in riferimento alle tre fasi del
Progetto, che deriva dallincarico conferito da FORMEZ ad UNCEM Nazionale (analisi sul
campo; analisi dei dati ed elaborazione della metodologia di governance; attivita di diffusione).

Coordinatrice docente
Societa Cooperativa Sociale Salvador Allende, Roma

Coordinatrice del progetto "Aria e Fuoco Lab: laboratori per apprendisti scienziati”, finanziato
dalla Regione Lazio e realizzato presso il 103° Circolo Didattico di Roma (Scuola Primaria)
con l'obiettivo di sensibilizzare le/i bambine/i sui temi della sostenibilith ambientale.

Consulente ambientale e docente
Ecosistemi S.r.l., Roma

Attivita di segreteria, amministrazione, organizzazione, gestione e diffusione del Progetto
"ERMES - Energie rinnovabili per un Municipio Eco-Sostenibile” del Municipio Roma XI,
finanziato all'interno del programma Quadro Cittadino di Sostegno (QCS) del Comune di Roma.

Attivita di docenza nei laboratori rivolte agli/lle alunni/ delle Scuole Secondarie di Primo Grado
sui temi della sostenibilith ambientale e sociale.

Collaboratrice di segreteria
Consiglio Regionale del Lazio, Roma

Mansioni di segreteria all'interno del Gruppo Consigliare Verdi per la Pace.

Consulente ambientale e docente
Zetema Progetto Cultura s.r.l,, Roma

Attivita di assistenza tecnica a supporto del programma QCS - Quadro Cittadino di Sostegno
del Comune di Roma nellambito dell'azione di sistema "Rete dei Municipi per 'Agenda 21" per
il Dipartimento XV —V U, O. — Politiche Economiche e di Sviluppo del Comune di Roma.

Attivita di docenza rivolta agli amministratori dei Municipi di Roma.

Consulente ambientale
Arpalazio — Agenzia Regionale per la Protezione Ambientale del Lazio, Roma

Attivita di segreteria ed amministrativa, avvio dei progetti, formazione degli amministratori
locali, gestione e conduzione dei Forum e dei Gruppi di Lavoro, guida nella redazione del
Rapporto sullo Stato dellAmbiente e del Piano d'Azione Locale nellambito dei progetti "21
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Dic. '04—Feb. '08

Dic. '05-Mag. '06

Dic. '05-Mag. ‘06

Mag. '04-0tt. '05

Giu. '02-Giu. '05

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
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Apr.'18- Giu. '18

Curriculum vitae

P.A.S.S.1." e "Coopera2l”, Agende 21 Locali finanziate dalla Provincia di Roma.

Consulente ambientale
Provincia di Roma, Roma

Attivita di supporto al processo partecipativo di Agenda 21 Locale della Provincia di Roma:
membro della Segreteria Tecnica e della "Cabina di Regia"; organizzazione e gestione del
Gruppo di Lavoro Tecnico, coordinamento della sua attivita di raccolta ed elaborazione delle
"Buone Pratiche" delllAmministrazione Provinciale; predisposizione di un indirizzario
provinciale di stakeholders e suo continuo aggiornamento; avvio, organizzazione, gestione e
coordinamento del Forum Plenario e dei 4 Gruppi Tematici; supporto all'attivita legata alla
pubblicazione del Bando Pubblico per l'attivazione di Agende 21 Locali; coordinamento e
monitoraggio dei 14 progetti di A21L ammessi a finanziamento.

Consulente ambientale
Ecosistemi srl, Roma

Realizzazione delle attivita di segreteria, amministrazione, attivazione e gestione del Progetto
"DEEP - Dissemination of Energy Efficiency in Public Buildings", (Diffusione di Misure di
Efficienza Energetica nel Settore degli Edifici Pubblici), progetto europeo finanziato nell'ambito
del programma Energia Intelligente Europa della Direzione Generale Energia e Traspotti.

Consulente ambientale
Ecosistemi srl, Roma

Attivita di consulenza ed attivazione del processo di Agenda 21 Locale previste da "A21L —
Futuro sostenibile in Alta Val d'Agri": supporto allavvio del processo di A21L (formazione di
otto operatori locali e degli amministratori dei Comuni partecipanti al progetto;
sensibilizzazione degli stakeholders); attivita di amministrazione e segreteria del Progetto;
redazione del Rapporto sullo Stato dell'’Ambiente e avvio delle attivitd del Forum.

Stagista
Ecosistemi srl, Roma

Attivitd di supporto al progetto di Agenda 21 Locale dellEnte Parco di Veio, legate alla
gestione del processo dal suo awvio fino alla costituzione del Forum Civico, attraverso la
formazione degli amministratori e degli operatori locali e la sensibilizzazione degli attori locali,
fino alla costituzione del Forum nel quale i partecipanti sono stati seguiti nella individuazione
delle criticita territoriali, poi nella identificazione delle prioritd d'azione e infine nella definizione
di un elenco d'azioni da realizzare.

Progettista
Associazione Itineraria - Laboratorio di Ricerca Sociale, Roma

Stesura dei progetti presentati, in collaborazione con la FNISM, Federazione Nazionale
Insegnanti, ed approvati per gli anni scolastici 2003-04, 2004-05 e 2005-06 dall'Assessorato
alle Politiche educative e scolastiche del Comune di Roma, Dipartimento Xl, nellambito
dell'iniziativa "Cittd come Scuola”, rivolta alle scuole elementari, medie inferiori e/o superiori
che vede la realizzazione di percorsi didattici nella cittd di Roma; stesura dei progetti di
Laboratori di Ricerca (storica, sociologica ed antropologica) presentati alle scuole elementari e
medie, inferiori e superiori per I'Anno Scolastico 2003-2004; stesura del progetto per la
realizzazione di un libro sul Municipio VIl di Roma.

Attestato di frequenza al Corso Base “Riconoscere la violenza di genere
verso le donne, i bambini e le bambine”
Scuola Umbra di Amministrazione Pubblica, Perugia

Percorso formativo e di aggiornamento realizzato dalla Regione Umbria a beneficio dei vari
soggetti della rete antiviolenza regionale, in attuazione del "Programma Regionale di
Prevenzione e Contrasto alla Violenza di Genere — anno 2017”, che si pone quale finalita
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15 Gen. '03

19 Feb. '01
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strategica il “sostenere, consolidare e qualificare il sistema regionale di contrasto della
violenza di genere”,

35 ore di formazione frontale e di gruppo. Corso seguito in qualitd di referente del Forum
Donne Amelia che gestisce lo sportello CAV territoriale.

Attestato di frequenza al Corso di “Progettazione per il Non Profit”
Scuola del Sociale Agora, Roma

Conoscenza delle opportunita nazionali ed europee per rendere sostenibile l'azione
associativa, analisi della metodologia del Project Cycle Management (PCM), albero dei
problemi, lettura e interpretazione dei bandi, elaborazione Work Plan e del diagramma di
Gantt, redazione di budget e rendicontazione deile spese, compilazione formulario, creazione
di network con volontari, professionisti, attivisti, enti, associazioni.

Attestato di frequenza al Corso di formazione "Piccole orme in cammino:
impariamo ad accompagnare i bambini”.
Associazione di Volontariato Vides Mic Mag TBM Onlus, Roma

3 moduli formativi sulle Tecniche di Primo Soccorso, 3 su aspetti psicologici, comportamentali,
relazionali e affettive del minore. Al termine domande e verifica finale.

Attestato di partecipazione al Corso di Formazione "Bussola del Clima -
Esperti di strategie per la protezione del clima"
Alleanza per il Clima Italia Onlus, Roma

Attestato di partecipazione alla formazione sul tema dello "Sviluppo Sostenibile
e Agenda 21 Locale”

Dipartimento V - Risorse agricole e ambientali e protezione civile della Provincia di Roma ,
Servizio 1 Ambiente

4 moduli formativi rivolti agli amministratori coinvolti nel progettoc Agenda 21 Locale della
Provincia di Roma.

Master di | livello — n. 60 crediti universitari
Master GeSAL, Universita degli Studi di Milano Bicocca

Il Master ha come obiettivo la formazione di quadri tecnici con una approfondita conoscenza
generale delle metodologie e degli strumenti di azione necessari per tracciare, realizzare e
monitorare progetti di sviluppo locale che abbiano la sostenibilita come filosofia permeante.

Laurea di dottore in Sociologia
Universita degli Studi di Roma La Sapienza

Voto conseguito: 110/110 (centodieci)

Acquisizione di competenze in lingua inglese
Centro di formazione professionale "Simonetta Tosi" di Roma Capitale

Attestato di frequenza del corso - durata complessiva 200 ore - istituito ai sensi della LR n. 23
del 1992 e cofinanziato dal Fondo Sociale Europeo. Voto conseguito: 28/30 (ventotto
trentesimi) nella parte teorico applicativa; 30/30 (trenta trentesimi) nella formazione pratica.

Diploma di maturita classica
Liceo - ginnasio statale Pilo Albertelli, Roma

i
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COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Alfre lingue

francese
spagnolo
inglese

Competenze comunicative

Competenze organizzative e

25/06/18

gestionali

Competenze professionali

Competenza digitale

Altre competenze

Curriculum vitae
italiano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura interazione Produzione orale
A2 A2 A2 A2 Al
A2 A2 A2 A2 Al
Al Al Al Al Al

attestato di frequenza a corso della Regione Lazio

Livelli: Al e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Ottime competenze comunicative e relazionali acquisite nell'attivitd professionale di gestione dei
processi partecipativi delle Agende 21 Locali di Provincia di Roma, Comune di Ladispoli, della
Comunita Montana Castelli Romani e Prenestini, dell'Alta Val d'Agri e del Parco di Veio. Attivita di
docenza riguardo le tecniche di facilitazione dei gruppi di lavoro (metodologia SWOT, EASW,
OST, GOPP) rivolta agli amministratori degli stessi enti oltre che dei Municipi di Roma,

Abilita nellinterazione e nella comunicazione con i bambini e capacitd educative acquisite
attraverso l'attivita lavorativa nei soggiorni estivi muiticulturali dell'associazione FOCUS-Casa
dei Diritti Sociali (associazione di volontariato laico che si occupa di lotta all'esclusione ed alle
poverta per migranti, rifugiati e minoranze); attivita dintrattenimento per conto
dell'associazione |l Flauto Magico (che si occupa di animazioni, giochi, laboratori e percorsi di
crescita rivolti ai bambini e ai ragazzi); autorganizzazione di uno spazio di genitorialita diffusa
per genitori e bambini da 0 a 3 all'interno della Casa del Parco delle Energie di Roma.

Competenze di team-leading acquisite nell'attivitd professionale di guida dell'equipe dello
Spazio Mamme di Roma, formato da 6 operatori sociali.

Buone competenze organizzative acquisite durante |'esperienza all'interno della segreteria del
Gruppo Consiliare dei Verdi nella Regione Lazio per cui ho avviato e gestito la campagna
"Gaza ~ ricostruire la speranza" oltre che nelle attivita di organizzazione e gestione dei Gruppi
Interassessorili e di Lavoro Tecnico nel processo di Agenda 21 Locale della Provincia di
Roma, per cui ho coordinato la raccolta delle "Buone Pratiche" coerenti con gli strumenti di
azione ambientale e con i temi degli Aalborg Commitments.

Capacita di lavoro in "rete" acquisite attraverso l'attivita professionale nell'ambito dell'azione di
sistema "Rete dei Municipi per I'Agenda 21" del Comune di Roma.

Buona padronanza dei sistemi di gestione ambientale (EMAS, ISO 14001) sui quali ho
preparato un corso di formazione rivolto ad fondatori ed operatori di cooperative.

AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione . ) . . )
delle Comunicazione Cg‘;"é‘ggﬁﬁd' Sicurezza Rlsorléjsllgrr;? di
informazioni P

Utente autonomo l Utente avanzato :Utente autonomojc Utente autonomo | Utente autonomo

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione

Buona padronanza della suite per ufficio (elaboratore di testi, foglio elettronico, software di
presentazione dei sistemi operativi Windows e Linux)

Buona padronanza dei software di fotoritocco acquisita come fotografo a livello amatoriale (es.
Adobe Photoshop, Gimp, Adobe lllustrator).

- primo soccorso: certificato nel fornire primo soccorso, come parte della mia formazione come

operatrice dello Spazio Mamme di Save the Children;
- leggere: lettrice appassionata, recensitrice di "Mangialibri*, blog collettivo dedicato al mondo
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ULTERIORI INFORMAZIONI

Appartenenza a gruppi /
associazioni

Trattamento dei dati personali

Amelia, 1° marzo 2019
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dell'editoria (hitp:/mww.mangialibri.com/);

- scrivere: scrittrice amatoriale, superato il livello intermedio nelia scuola di scrittura creativa
"Omero"; partecipazione al progetto editoriale "Alba", di Riccardo Orioles, allora direttore del
periodico Avvenimenti; partecipazione alla realizzazione del libro-agenda "Memotia '95", nato
da un collettivo di donne;

- sociale: promotrice e coordinatrice della Scuola di formazione politica Danilo Dolci che dal
2008 organizza incontri di formazione-informazione e dibattiti con esperti, professori, scrittori.
(info pagina facebook @ScuolaPoliticaDolci e sito http://scuolapoliticadolci.blogspot.it/).

B

m

Presidente dell'Associazione GAS Bibbi, Gruppo di Acquisto Solidale di Roma.
Membro del Direttivo dell'Associazione Lattemiele di Amelia.

Membro attivo dell'Associazione Arciragazzi Casa del Sole.

Membro attivo del Forum Donne Amelia.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003,
n, 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali.

In fede,

dio Coyple.,
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